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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE  
DEL DOTT. MANNO VALERIO, COSIMO 

nato a Roma il 24/11/1959 
 

- Ha conseguito la maturità Scientifica con il massimo dei voti. 
 

- Ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia il 23/7/1984 presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia “Agostino 
Gemelli” dell'Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma con il massimo dei voti e lode 
 
- Ha conseguito l’Abilitazione all'esercizio della professione medica nella seconda sessione dell'anno 1984 presso 
l'Università Cattolica di Roma 
 
- Ha conseguito la Specializzazione in Medicina dello Sport presso l'Università "La Sapienza" di Roma l'11/7/87 con il 
massimo dei voti e lode 
 
- Ha conseguito la Specializzazione in Medicina Interna presso L’Università “Magna Graecia” di Catanzaro il 23/5/2007 
con il massimo dei voti e lode 
 
- Ha svolto attività come ricercatore volontario presso il Centro di Medicina dello Sport dell'Università Cattolica del Sacro 
Cuore diretto dal Prof. Paolo Zeppilli nel periodo luglio 1984-marzo 1988 
 
- Ha svolto attività di docente di Anatomia e Fisiologia dello Sport presso la Scuola Centrale dello Sport del Comitato 
Olimpico Nazionale Italiano negli anni 1986, 1987, 1988 
 
- Dal marzo 1988  assistente medico di ruolo a tempo pieno presso la Divisione di Medicina Generale dell'O.C. di Vibo 
Valentia. Ha ha svolto attività clinica  fino al 1998 anche in Terapia Intensiva (UTIC  annessa all‘U.O. di Medicina 
Generale).  
 
- Dal 1998 Dirigente di I livello presso la stessa Divisione di Medicina Generale.  
 
- Dal 2000 Dirigente, presso la Medesima Divisione, con incarico professionale. 
  
- Dal 2002 Dirigente presso la Divisione di Medicina Generale con incarico professionale di Alta Specializzazione. 
 
- Dal 2005 Dirigente Responsabile della Struttura semplice di Pneumologia e Fisiopatologia Respiratoria dell’U.O. di 
Medicina Interna dell’Ospedale G. Jazzolino di Vibo valentia 
 
- nel novembre 2007 responsabile della Struttura semplice dipartimentale di  Pneumologia e Fisiopatologia 
Respiratoria  dell’Ospedale G. Jazzolino di Vibo valentia 
 
- E' autore in collaborazione di quaranta pubblicazioni scientifiche edite a stampa (di cui allega l’elenco). 
 
- E' collaboratore, in qualità di co-autore, di testi scientifici, di cui allega l’elenco. 
 
- Svolge sin dall’anno di prima assunzione attività clinica in ambito di Medicina Interna; ha familiarità con tutte le principali 
manovre diagnostiche e terapeutiche (toracentesi, paracentesi, ecc.) della Medicina Interna e della Pneumologia. 
 
- Nell’ambito della Medicina Interna è esperto di diagnostica Ecocardiografica, convenzionale e doppler, transtoracica. 
E’ è autore di  lavori scientifici ecocardiografici presentati a congressi e convegni di rilevo regionale e nazionale. Utilizza la 
tecnica correntemente per la misurazione non invasiva della pressione polmonare nei pazienti affetti da pneumopatie 
croniche o disturbi primitivi della circolazione polmonare. E’ inoltre esperto di elettrocardiografia standard,  
elettrocardiografia dinamica, elettrocardiografia da sforzo. 
 
è esperto di diagnostica funzionale respiratoria mediante spirometria, e di valutazione delle determinazioni 
emogasanalitiche mediante prelievo ematico arterioso su pazienti affetti da insufficienza respiratoria. 
 
E’ esperto di ossigenoterapia e di  ventilazione meccanica non invasiva in pazienti affetti da insufficienza ventilatoria 
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ipercapnica  
 

E’ Esperto di Informatica come certificato dall’Associazione Italiana per l’Informatica ed il calcolo automatico 
(AICA) aderente Al Council of European Professional Informatics Societies (CEPIS), sotto gli auspici dell’Unione Europea 
(licenza n. IT013388 rilasciata in data 30/9/2000). Ha collaborato alla elaborazione delle procedure comunemente in uso 
nella gestione informatica dei pazienti del reparto.  
 
Ha collaborato alla raccolta dei dati clinici che hanno costituito il Database MINERVA, promosso a livello Nazionale dalla 
Società Scientifica FADOI (Federazione dei Dirigenti Ospedalieri Internisti).  
 
Ha partecipato allo studio Scientifico FASTCAP promosso da FADOI (studio epidemiologico osservazionale sulle 
polmoniti acquisite in comunità) in qualità di sperimentatore 
 
Ha ottima conoscenza dell’inglese scientifico.  
 
E’ autore di numerose relazioni a convegni e congressi su argomenti di Medicina Interna, Medicina dello Sport,  
Cardiologia, Ecocardiografia, Pneumologia. 
 
Ha partecipato in qualità di docente/relatore in 76 corsi/convegni scientifici accreditati ECM su argomenti di Medicina 
Interna e Pneumologia 
 
Ha partecipato intensamente all’attività di aggiornamento del programma nazionale ECM conseguendo, ad oggi 1438 
crediti formativi certificati 
 
E’ stato membro della Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare (SIEC), della Società Italiana di Aritmologia e 
Cardiostimolazione (AIAC), della Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI). E’ attualmente membro della della 
Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti (FADOI), di cui è stato componente del consiglio 
direttivo Regionale della Calabria dal 2004 al 2006. 
 
Nel 2002 ha conseguito il titolo di istruttore di BLSD (supporto vitale di base con uso del defibrillatore automatico 
esterno) rilasciato dalla II Università di Roma – Tor Vergata. Svolge   attività di istruttore di BLSD in Corsi ECM 
riservati ai Medici mediante l’utilizzo di simulatori avanzati per l’addestramento (manichini umanizzati simulatori di svariate 
condizioni cliniche)  
 
Nel 2005 ha superato l’esame finale del corso semestrale di “Diagnosi e terapia delle malattie vascolari” tenuto dalla 
società Italiana per lo studio dell’aterosclerosi 
 
VIBO VALENTIA,  

 
Allegati:  
Elenco delle pubblicazioni scientifiche 
Elenco dei Corsi ECM e dei crediti conseguiti 
Elenco degli argomenti delle Relazioni Scientifiche tenute in Convegni e Congressi 
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ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI EDITE A STAMPA DEL DOTT. VALERIO MANNO  
 
1. Fisiologia dell'apparato cardiovascolare in età evolutiva, Atti del seminario sull'attività sportiva ed apparato cardiovascolare nell'età 
evolutiva, Perugia 1984 
 
2. Valutazione clinica e funzionale degli atleti con Prolasso della valvola mitrale, CARDIOLOGIA, vol. n.30, n.11, 1985 
 
3. L'ECG di Holter nella valutazione della risposta fisiologica alle diverse attività sportive, Atti del II Congresso Nazionale della S.I.C. 
Sport, Bologna 1985 
 
4. Utilità clinica dello step test di Montoye nella valutazione  degli atleti con prolasso della mitrale, Atti del II Congresso Nazionale della 
S.I.C. Sport, Bologna 1985 
 
5. Cardiopatie e sport nell'età evolutiva, Atti del Convegno Nazionale di Auxologia Sociale, "Crescita, adolescenza e sport", 
Montecatini terme, 18-19 maggio 1985 
 
6. Meccanismi fisiologici della risposta cardiaca allo Step Test di Montoye, Atti del II Congresso Nazionale della S.I.C. Sport, Bologna 
1985 
 
7. Role of autonomic nervous system in exercise arrhythmias in athletes with and without cardiac anomalies, NEW TRENDS IN 
ARRHYTHMIAS, vol.I, n.3, 1985 
 
8. "Athlete's Heart". Correlation between electrocardiographic and echocardiographic data, in Piccolo E., Raviele A. curatori, 
ELECTROCARDIOLOGY, Venezia, 1986 
 
9. Test fisiologici e farmacologici nella diagnostica clinica e strumentale dell'atleta: le aritmie ipercinetiche e le anomalie della 
ripolarizzazione ventricolare, Lezione tenuta al 2° corso di aggiornamento in cardiologia dello Sport, S.I.C. Sport, Atti,  Verona, 1986 
 
10. Dal Cervello all'ATP: un modello funzionale delle trasformazioni energetiche, SCUOLA DELLO SPORT, anno V, numero 3/4, 1986 
 
11 Volley e Medicina: le ricerche per analizzare le problematiche fisiologiche - gli aspetti cardiologici, PALLAVOLO, anno XXII, N.12, 
1986 
 
12. Hard o soft purché stretching: come preparare i muscoli alla gara, VIVICITTA', numero unico, 5 Aprile 1987 
 
13. Physiological and non Physiological Vagotonia in athletes (abstract) , Atti della II conferenza internazionale di Cardiologia dello 
Sport, Sorrento, 1987, pag. 122 
 
14. Visualization of coronary arteries by two-dimensional echocardiography in endurance athletes, Atti della II conferenza 
internazionale di Cardiologia dello Sport, Sorrento, 1987, pag. 174 
 
15. Left ventricular false tendons in athletes. Anatomical and clinical significance (abstract),Atti della II conferenza internazionale di 
Cardiologia dello Sport, Sorrento, 1987, pag. 174 
 
16. Attività fisica e fattori di rischio (parte prima), DIDATTICA DEL MOVIMENTO, n.48, 1987 
 
17. Attività fisica e fattori di rischio (parte seconda), DIDATTICA DEL MOVIMENTO, n.48, 1987 
 
18. effetti dell'allenamento di atletica leggera sul cuore di atleti ultraquarantenni, GIORNALE DI RIABILITAZIONE, anno III, n.2, 1987 
 
19. Vagotonia fisiologica e non fisiologica nell'atleta, GIORNALE ITALIANO DI CARDIOLOGIA, VOL.17, N.10, 1987 
 
20. Visualizzazione ecocardiografica delle arterie coronarie  in atleti di resistenza, GIORNALE ITALIANO DI CARDIOLOGIA, 
vol.XVII/II, n. 11, 1987 
 
21. Il riscaldamento e lo stretching, Scuola dello Sport, anno VI, n.10, 1987 
 
22. Falsi tendini ventricolari sinistri negli atleti: definizione degli aspetti anatomici, funzionali e del loro significato clinico, RASSEGNA 
INTERNAZIONALE DI MEDICINA DELLO SPORT, anno II, n.12, 1987; Lavoro che ha meritato il PREMIO RASSEGNA 
INTERNAZIOMALE DI MEDICINA DELLO SPORT 1987 
 
23.Le fibre muscolari, SCUOLA DELLO SPORT, Anno VI, n.11, 1987 
 



4/16 
 

 
 

24.la base anatomico-funzionale del movimento, SCUOLA DELLO SPORT, ANNO VI, numero 7-8, 1987 
 
25. Nuove acquisizioni sul cuore d'atleta, Atti del III Corso di Aggiornamento in Cardiologia dello Sport, Reggio Emilia, 7-9 Aprile 1988 
 
26. Esercizio e curva lattacidemica: rilevazione in continua ed in tempo reale della curva lattacidemica durante esercizio fisico, 
SCUOLA DELLO SPORT, anno VII, n. 13, 1988 
 
27. L'ossigeno nemico. L'ossigeno: nemico o amico del maratoneta, SCUOLA DELLO SPORT, anno VIII, n.15, 1989, pagg.74-76 
 
28. Il Prolasso della mitrale in Medicina dello Sport: il punto di vista ecocardiografico, atti del 2° Convegno Regionale Calabrese di 
Medicina dello Sport, Vibo Valentia, 10 ottobre 1998 
 
29. Edema polmonare in pazienti con normale funzione sistolica del ventricolo sinistro, Abstract, atti del Congresso Meridionale di 
Medicina Interna, Cosenza 21-23 marzo 2002, pag. 106 
 
30. Uso della Nifedipina per os nelle crisi ipertensive, Abstract, atti del Congresso Meridionale di Medicina Interna, Cosenza 21-23 
marzo 2002, pag. 110 
 
31. A Prospective Community-Based Study of Stroke in Southern Italy: The Vibo Valentia incidence of Stroke Study (VISS), 
CEREBROVASCULAR DISEASE, 2003; 16: 410-417. 
 
32. Pericardite acuta in corso di chetoacidosi diabetica: presentazione di un caso e revisione della Letteratura, Giornale Italiano di 
Medicina Interna, 2003; 2 (4): 64 – 68 
 
33. Un caso di embolia polmonare da causa rara: un aneurisma della vena poplitea. Descrizione del caso e revisione della letteratura; 
Giornale Italiano di Medicina Interna (Elsevier), 2007, vol.1, n.2, pagg. 40-44 
 
34. Una insolita intolleranza alla ciprofloxacina, Italian Journal of Medicine , 2012, Abstract Book FADOI, V-VII, pag. 25. 
 
35.Un caso di epatite colestatica da ticlopidina: descrizione del caso e revisione della letteratura, Italian J of Medicine, 2012, 6, 216-
221 
 
36. Maledetto fumo!, Salute e Sanità, 2013, 17, 68-69 
 
37. Combination Therapy with symbiotics and local anti-inflammatoirs in the treatment of red anusitis., Italian J of Medicine, 2014, 
Abstract Book FADOI 
 
38. Rilevante efficacia della doppia broncodilatazione in anziano forte fumatore con BPCO di grado severo., Multidisciplinary 
Respiratory Medicine, 2016, numero speciale giugno, pagg. XXXIII-XXXVI 
 

39. Acute esophageal necrosis (black esophagus): a case report and literature review,  Acta Diabetologica, 2017 Jul 21. doi: 

10.1007/s00592-017-1028-4. 

40. A challenging clinical presentation, Poster presentato al Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, volume 
delle Comunicazioni orali e poster del  118° congresso nazionale della Società Italiana di Medicina Interna, 27-29 Ottobre 2017, 
pagina 85 
 
41. Trattare il paziente in maniera appropriata, migliorandone la qualità di vita e riducendone il rischio di effetti indesiderati. 
Multidisciplinary Respiratory Medicine, 2018, numero speciale, pagg. XXXI-XXXIII 
 
.  
 
 

VOLUMI PUBBLICATI AI QUALI HA COLLABORATO IL DOTT. VALERIO MANNO 
 
 
1. FONDAMENTI DELL'ALLENAMENTO SPORTIVO, EDIZIONI ZANICHELLI, BOLOGNA, 1989: capitolo 6 La 
Resistenza; capitolo 8 La flessibilità; capitolo 13 L'attività fisica e sportiva nell'età media ed avanzata 
 
2. CARDIOLOGIA DELLO SPORT, di Paolo Zeppilli, Casa editrice Scientifica Internazionale, Roma, 1990: Capitolo 1° Le 
attività sportive sotto il profilo fisiologico e tecnico, libro di testo presso numerose scuole di Specializzazione. 



5/16 
 

 
 

 
3.IL LIBRO DELLA CULTURA FISICA, EDIZIONI MEDITERRANEE, Roma 1991: Capitolo 1° Anatomia e Fisiologia 
muscolare 
 
4.CARDIOLOGIA DELLO SPORT, di Paolo Zeppilli, Casa editrice Scientifica Internazionale, seconda edizione, Roma, 
1995: Capitolo 1° Le attività Sportive sotto il profilo Fisiologico e tecnico. 
 
5.CARDIOLOGIA DELLO SPORT, di Paolo Zeppilli, Casa editrice Scientifica Internazionale, terza edizione, Roma, 2001: 
Capitolo 1° Le attività Sportive sotto il profilo Fisiologico e tecnico. 
 
6. BIOLOGIA DELL’ESERCIZIO in: Sport di Combattimento – Metodologie e tecniche di allenamento ed insegnamento, 
pagg. 10 - 45, Multimedia Sport Service Ed., Roma, 2007 
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Attività di aggiornamento del Dott. Valerio Manno - ECM 
 
Crediti formativi nel programma ECM - inizio sperimentale anno 2002 
 
Crediti totali conseguiti = 1438 
 
Anno 2002 - crediti obbligatori 10 (minimo 5) 
 
Crediti conseguiti: 38 
 
 Nuove frontiere in Medicina cardiovascolare - Copanello di Stalettì - 5-8/10/2002 -   crediti 12 
 1° convegno Nazionale di Ecografia cardiovascolare - Reggio C. 19-20/6/2002   crediti 10 
 Convegno SNO  “Up to date in Neuroscienze - Vibo Valentia, 14/6/2002   crediti 8 
 Gruppo di Lavoro “Ipertensione arteriosa e Diabete Mellito - Vibo V. 22/6/2002  crediti 2 
 Percorso formativo multidisciplinare in malatt.dell’app. respirat.- Vibo V. 26/10/2002  crediti 3 
 Percorsi diagnostico terapeutici in Cardiologia - Polistena 1/6/2002   crediti 3 
 
Anno 2003 - crediti obbligatori 20 (minimo 10) 
 
Crediti conseguiti = 105 
 
Ipertensione e danno d’organo - Vibo Valentia 11/11/2003     crediti 3 
Seminario Multitematico di Medicina Interna - Catanzaro 12/11/2003    crediti 3 
Seminario Multitematico di Medicina Interna - Catanzaro  9/9//2003    crediti 3 
Seminario Multitematico di Medicina Interna - Catanzaro 14/10/2003   crediti 3 
Genetic and Metabolic Aspects of cardiovascular disease - Catanzaro 12-13/9/2003  crediti 6 
La gestione del paziente nella prevenzione degli eventi cardiovascolari - Vibo V. 7/10/2003 crediti 3 
Congresso Calabrese di medicina interna - Crotone 27/9/2003    crediti 4 
Arteriopatia obliterante degli arti inferiori - Soverato, 24/5/2003    crediti 7 
Urgenze mediche in geriatria - relatore - 4-12/4/2003     crediti 2 
Pronto soccorso: dal territorio all’ospedale - relatore - 13-14/6/2003    crediti 2 
XLIII Congresso Nazionale SNO - Vibo Valentia 28-31/5/2003    crediti 33 
Cardiopatia ischemica, ipertensione e diabete: diagnosi, terapia, prevenzione, Vibo V. 28/6/03 crediti 5 
Organizzazione e Riorganizzazione della propria U.O. - Catanzaro 25/10/2003  crediti 8 
BLSD - Istruttori - Roma, 21/2/03 - 23/2/03      crediti 23 
 
Anno 2004 - crediti obbligatori 30 (minimo 15) 
 
Crediti conseguiti =  82 
 
II convegno Nazionale di ecografia cardiovascolare - Reggio C. 1-3/7/2004   crediti 10 
IX congresso Nazionale FADOI - I giornata II sessione - Roma 12/5/2004   crediti 1 
IX congresso Nazionale FADOI - II giornata III sessione - Roma 13/5/2004   crediti 2 
IX congresso Nazionale FADOI - II giornata I sessione - Roma 13/5/2004   crediti 2 
IX congresso Nazionale FADOI - III giornata I sessione - Roma 14/5/2004   crediti 3 
La Broncopneumopatia cronica ostruttiva - FADOI Roma 12/5/2004     crediti 3 
IX congresso Nazionale FADOI - IV giornata - Roma 15/5/2004    crediti 3 
Seminario regionale di Medicina Interna - Catanzaro 8/6/2004    crediti 2 
Seminario regionale di Medicina Interna - Catanzaro 20/9/2004    crediti 3 
VIII Convegno Internazionale di Ecocardiografia - Messina 1-2/10/2004   crediti 9 
Cardiologia Pratica ed ecocardiografia clinica - Vibo Valentia 25-27/11/2004    crediti 34 
Lo scompenso cardiaco con funzione sistolica conservata - Catanzaro 6/11/2004  crediti 6 
Il tromboembolismo venoso - presente e futuro - Catanzaro 4/12/2004   crediti 4 
 
Anno 2005 -  crediti obbligatori 40 (minimo 20) - esonerato in quanto Specializzando in Medicina Interna 
Crediti conseguiti = 98 
 
Focus BPCO - Rende 17/12/2005       crediti 5 
Progetto ECCE - FAD         crediti 23 
Corso di formazione Progetto Medicina Interna - Catanzaro dall’8/3 al 13/12/2005  crediti 13 
Approccio cardiovascolare al paziente Geriatrico - Vibo M 3/11/2005    crediti 3 
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Corso >Teorico Pratico su diagnosi e terapia delle mal. Vascolari - Catanzaro 10/5-30/11 crediti 50 
Sindrome metabolica Catanzaro 17/11/2005      crediti 4 
 
Anno 2006 - crediti obbligatori 50 (minimo 25) - esonerato in quanto Specializzando in Medicina Interna 
 
Crediti conseguiti  = 45 
 
BPCO: percorsi diagnostico-terapeutici - Catanzaro, 7/12/2006     crediti 8 
BPCO: percorsi diagnostico-terapeutici - Vibo Valentia 6/12/2006    crediti 6 
Scenari simulati di medicina d’urgenza - docente      crediti 6 
Progetto ECCE Medici - FAD         crediti 15  
La patologia tiroidea: diagnostica e terapia - Vibo V. 18/2/2006    crediti 5 
Valutazione e trattamento del paziente a rischio cardiovascolare - Vibo V. 30/5/2006   crediti 5 
 
Anno 2007 - crediti obbligatori 30 
 
Crediti conseguiti = 48,25 
 
Congresso Meridionale della Società Italiana per lo studio dell’aterosclerosi 
  Amantea (CS) 24-26 maggio 2008       credit 8 
COPD today: a changing scenario - Catanzaro 5/6/2007     crediti 3 
Programma di Aggiornamento in Ecocardiografia - EchoSAP5 - FAD    crediti 7,5 
Dyslipidemia: assessment and management - FAD      crediti 3 
Malattie renali croniche e loro progressione - nefrosi - FAD     crediti 3,75 
Progetto ECCE - FAD         crediti 8 
Ipertensione arteriosa e fattori di rischio aggiuntivi - Vibo V. 23/6/2007   crediti 2 
Allergologia e Pneumologia: specialisti a confronto - Vibo V. 27/10/2007   crediti 5 
Aspetti gestionali del paziente BPCO, Lamezia T.me, 24/11/2007    cerditi 5 
Corso di Formazione sulla disassuefazione dal Fumo, Lamezia T.me 10/12/2008  crediti 3 
 
Anno 2008 – crediti obbligatori 50 – crediti 85 
 
 Progetto ECCE – FAD         crediti 14 
 Istituto Superiore di Sanità – Corso FAD “prevenzione, diagnosi, terapia e  

Riabilitazione delle complicanze croniche nel soggetto diabetico”   crediti 3 
 Introduzione all’informatica, FAD, 4/2/2008     crediti 2 
 La gestione delle infezioni batteriche e fungine in ambito ospedaliero:  
 un approccio multidisciplinare, Cosenza 9 febbraio 2008   crediti 4 
 Discovery clinic. Presente e futuro nell’approccio diagnostico-terapeutico avanzato 
  al paziente con ictus acuto– Vibo Marina – 29 febbraio 2008   crediti 7 
 Workshop sulle malattie cardiovascolari – relatore – 8 marzo 2008 Vibo Marina  in corso di certificazione 
 Dyslipidemia: Assessment and Management, FAD, 14/3/2008   crediti 3 
 Corso Dolore toracico – programma aggiornamento ASP Vibo Valentia 
 VV– Pizzo Calabro 29-30 aprile      crediti 10 
● Corso su “percorsi clinico-diagnostici: La sincope”, Pizzo Calabro, 9-10 giugno 
   2008, in qualità di relatore       crediti 2  
● Corso FAD Sicure – “Sicurezza dei pazienti  e la gestione del rischio clinico” –  
   FNOMCEO -          crediti 20 
 
 Corso “Ipertensione e fattori di rischio aggiuntivi” – 23 giugno 2008 – Vibo V.   
 Corso: “L’indagine spirometrica nella pratica clinica” –     crediti 11 
 19-26 settembre 2008 – Cosenza        
● Corso: “Rinasma – nuove prospettive terapeutiche nelle allergie respiratorie” –  
  10 ottobre 2008 – Reggio Calabria     crediti 5 
 Corso: “ Sindromi coronariche acute: novità terapeutiche” –  
  4 novembre 2008 – Vibo Valentia     crediti 4 
 
Anno 2009 – crediti 32 

 Forum Regionale FADO – “Tromboembolia venosa e arteriosa:   crediti 5 
 nuove prospettive – Vibo valentia, 23 maggio 2009 
 Corso FAD “BPCO: fisiologia e condizioni correlate”  - 15 giugno 2009  crediti10 
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 Progetto Trilogy: asma bronchiale: il confronto e la condivisione tra la Medicina generale, la Pneumologia e i 

Pazienti – 20-21 marzo 2009 Cosenza  
 Corso “aspetti clinico-organizzativi per contrastare l’influenza A”, Pizzo Calabro 24/9/2009 
 Congresso Interregionale “Pneumologia, specialisti a confronto”,   crediti 8 
 Maratea, 1-2 ottobre 2009 
 Corso FAD “Gestione e prevenzione dell’infuenza 2009-2010”   crediti 3 
 Sesto incontro di Infettivologia Respiratoria – Feroleto A. (CZ)   crediti 6 
 7 novembre 2009 
 

 
 
Anno 2010 – crediti 56 
 
Corso FAD n. 514 “Conoscere ed usare PUBMED”      crediti 3 
Corso di Formazione “Il Rischio Clinico” – Pizzo Calabro, 11 marzo 2010 
Congresso “Problemi in Medicina Interna” edizione 2010, Rende (CS), 11-13 marzo  crediti 9 
Corso FAD “l’asma bronchiale: dalla diagnosi alla comunicazione medico-paziente” crediti 6 
Corso FAD “BPCO: dalla diagnosi alla comunicazione medico-paziente”  crediti 6 
Convegno “Liberi dall’asma” – Cosenza 14 maggio 2010    crediti 6 
Corso FAD “trattamento appropriato delle esacerbazioni acute della bronchite   crediti 1 
 cronica e della BPCO – 11 giugno 2010 
Corso FAd “trattamento appropriato della rinosinusite batterica acuta”   crediti 1 
 11 giugno 2010 
Corso FAD “Panoramica generale delle infezioni dellevie respiratorie acquisite   crediti 1 
 in Comunità negli adulti e terapie appropriate – 14 giugno 2010 
Convegno “Arteriopatia obliterante arti inferiori e sclerodermia –    crediti 7 
 Lamezia T.me 26 giugno 2010 
Corso “Sistemi di controllo e valutazione dei ricoveri Ospedalieri” – Pizzo 26/10/2010 
Congresso “L’insufficienza venosa degli arti inferiori” – Vibo Valentia 30 ottobre 2010 
Congresso: “sesta giornata della ricerca sull’Ictus – Italian Stroke Forum”  crediti 4 
 Vibo Valentia, 26 novembre 2010 
Corso FAD: Root Cause Analysis (RCA)      crediti 12 
Corso “La Farmacoeconomia come strumento di valutazione economica in sanità 
 
Anno 2011 – crediti 87,3 
 
 Corso: “La moderna gestione del paziente con scompenso cardiaco   crediti 5                     
 e del paziente portatore di PM/ICD/biventricolare  - Vibo Valentia 25 febbraio 2011 
Corso: “Seminari degli internisti Calabresi - Up to date sulla BPCO –  
 Campus Universitario di Catanzaro, 7 maggio 2011    crediti ? 
● Corso FAD “Gli steroidi inalatori nel trattamento della BPCO   crediti 3 
 Corso FAD Unico: “ La malattia celiaca; ipertensione e microalbuminuria:  
 evidenze di trattamento; FANS ed eventi avversi;  

terapia empirica della polmonite.      crediti 12 
Corso FAD: “L’Audit Clinico”       crediti 12 
Corso FAD “La tosse: dai sintomi alla diagnosi, 21 settembre 2011   crediti 6 
Corso ECM “Infezioni Batteriche nel paziente anziano in medicina interna:   crediti 5,3 
 polmoniti ed endocardite” – Cosenza 24 settembre 2011 
Corso FAD “Broncoscopia diagnostica: aspetti generali”     crediti 9 
Corso “Il dolore non oncologico in Medicina Interna” – Lamezia terme 1 Ottobre 2011 crediti 8 
Corso “Interactive session BPCO Calabria “ – Lamezia Terme 4 novembre 2011  crediti 11 
Corso “Angina Day: l’angina stabile che fine ha fatto? l’angina trascurata” 
 Vibo Valentia, 18 novembre 2011-11-20     crediti 10 
Corso “Aggiornamento in Epatologia complicanze cliniche della cirrosi epatica  
 emorragia da varici esofagee e sindrome epato-renale: stato dell’arte. Catanzaro –  
 Università Magna Graecia, 6 dicembre 2012     crediti 6 
 
 
Anno 2012 – crediti 113,7 
Corso FAD “Guadagnare salute: gli interventi sugli stili di vita    crediti 8 
Corso FAD “Asma: Hot-Topics – una boccata d’ossigeno”    crediti 6 
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Corso ECM “Convention UTIC – Prima e dopo l’UTIC” – 23-24 Febbraio 2012 – crediti 9 
Vibo Valentia 

Corso ECM FAD “ATHERO COURSE: RISCHIO CARDIOVASCOLARE E  
 MALATTIA RENALE CRONICA”      crediti 1 
Corso FAD “La comunicazione come strumento di Sanità pubblica per guadagnare salute: 
  gli stili comunicativi e la pianificazione”     crediti 5 
Corso FAD: “Il Governo Clinico” – 16 marzo 2012-03-16    crediti 15 
Corso ECM “Progetto formativo Imaging Toracico”, Messina 25-26/5/2012  crediti 15 
Corso ECM: “La ventilazione polmonare non invasiva: dalla teoria alla pratica”;  
 Lamezia Terme 5 giugno 2012      crediti 9,5 
Corso ECM “Scuola di Ecografia FADOI”, Caltanissetta 28/9-1/10/2012  crediti 19,5 
Corso ECM di aggiornamento Interattivo “Dolore non Oncologico in Medicina Interna”  
 – Lamezia 10/11/2012        crediti 8,7 
Corso ECM “Documento Consensus su gestione BPCO e comorbidità croniche in  
 Medicina Interna – Lamezia Terme 6/12/2012    crediti 9 
Corso ECM “La BPCO in Calabria: sostenibilità e appropriatezza” – Lamezia Terme 
 14 dicembre 2012-12-11       crediti 8 
 
Anno 2013 – crediti 77.5 (+6) 
 
Corso ECM FAD “Appropriatezza delle Cure”     crediti 15 
Corso ECM FAD “Management e Risk Management in Sanità” n. 50857  crediti 7,5 
Corso ECM FAD “Percorsi clinico diagnostici in Medicina” n. 51804   crediti 16,5 
Corso ECM FAD “Ecocardiografia”, n. 41786     crediti 12 
Corso ECM “la prevenzione dell’ictus nei pazienti con fibrillazione atriale: nuove  
 opzioni terapeutiche” – Feroleto Antico (CZ), 18 maggio 2013   (crediti 6) 
Corso ECM “Profili di assistenza e cura nel paziente respiratorio n. 54559 
 Vibo Valentia 13 aprile 2013 – in qualità di relatore    crediti 2 
Corso ECM FAD  “Farmaci Equivalenti: Principi di Farmacoequivalenza,  
 Farmacoeconomia e Risk management, implicazioni cliniche in ipertensione  
 e BPCO” n. 62365       crediti 4,5 
Corso ECM FAD “Governo clinico: innovazioni, monitoraggio performance cliniche,  
 formazione” n. 66270       crediti 20 
 
ANNO 2014  = 112,1 (133.1) 
 
Corso ECM FAD “Il nuovo medico tra scienza e management”, n. 81249  crediti 3 
Corso ECM FAD “Ecocardiografia”, n. 81245     crediti 12 
Corso ECM FAD “Il paziente a rischio cardiovascolare”, n. 84820   crediti 10 
Corso ECM FAD “Aggiornamenti in tema di infezioni odontoiatriche”, n. 67342  crediti 3 
Corso ECM “Le Infezioni Respiratorie” – Cosenza 22 marzo 2014    crediti 7 
Corso ECM “Il Management delle patologie respiratorie: dalla diagnostica al trattamento” 
 8-9 Maggio 2014, Roccalumera (ME) – n. 87907    crediti 12 
Corso ECM FAD “I numeri di asma e BPCO: il livello di controllo di asma e BPCO 
 e l’impatto socio-economico” – n. 70143     crediti 9 
Corso ECM FAD “Scenari di sistemi integrati: la promozione della salute e la gestione  
 delle patologie croniche in età adulta”; Provider Istituto Superiore di Sanità,  
 n. 98264, edizione n. 1       crediti 16 
Corso ECM FAD ”workbook di aggiornamento in pneumologia”, n.33-90744  crediti 5 
Congresso Regionale AIPO: “La Pneumologia in Calabria: tradizione e innovazione” 
 26-27 settembre 2014, Feroleto Antico (CZ)      crediti 10,1 
Corso ECM FAD “workbook di aggiornamento in Pneumologia: fibrosi polmonare” 
 n. 33-99795        crediti 5 
Corso ECM “Progetto EUREKA – La gestione clinica integrata della BPCO” –  
 n. 101900-45 – Vibo Valentia 22 Novembre 2014    crediti 12 
Congresso Pneumo Magna Graecia – 20-21 Novembre 2014 – Università degli Studi  
 Magna Graecia di Catanzaro       crediti 8 
Congresso Regionale FADOI – Animo Calabria – Scalea 5-6 dicembre 2014-12-22 (crediti 21)  
 
ANNO 2015  = 117 
Corso ECM FAD Fnomceo - “Il Programma Nazionale Esiti: come interpretare ed usare i dati”  
 Provider 2603 - n. 111741       crediti 12 
Corso ECM FAD Fnomceo “Ebola” – Provider 2603 – n. 113902   crediti 5 
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Corso ECM FAD Fnomceo -  “Salute e ambiente: aria, acqua e alimentazione” –  
 Provider 2603 – 107467       crediti 15 
Corso ECM FAD Fnomceo -  “Il Dolore: riconoscimento, valutazione e gestione” –  
 Provider 2603 – 98591       crediti 20 
Corso ECM FAD – Fondazione FADOI “Trialogue in practice. La gestione del paziente 
  iperglicemico: dalle raccomandazioni Trialogue alla pratica clinica”  
 428-112292         crediti 10 
Corso ECM – FAD – “L’approccio clinico al paziente con rischio cardiovascolare” 
 661 – 77613        crediti 6 
Corso ECM FAD – “La classificazione clinica dei pazienti con BPCO” – Provider n. 33 
 evento n. 33-98367 edizione 1.       crediti 3 
Congresso Pneumo Magna Graecia – 19-20 Novembre 2015 – Università degli Studi  
 Magna Graecia di Catanzaro.      crediti 8 
Corso ECM FAD – “Workbook in pneumologia: sonno e respiro” –  Provider 33  
 – 122091 ediz. 1        crediti 5  
Congresso Regionale FADOI – Animo Calabria – Lamezia terme –  
 27-28 Novembre 2015       crediti 18 
Corso ECM FAD – “Workbook di aggiornamento in pneumologia: Tumori Polmonari” 
  – Provider 33 – 122087 ediz. 1      crediti 5 
Corso ECM FAD - “Comorbidità nel paziente iperteso: dosaggi e formulazioni per  
 ottimizzare l’aderenza e l’efficacia del trattamento antipertensivo” – Provider  
 Consorzio Formazione Medica S.r.l accreditamento  n. 33 – corso n.118773 crediti 10 
 
 
ANNO 2016  = 224.5 
 
Corso ECM FAD - “European Heart Journal n. 2” – Provider Consorzio Formazione  
 Medica S.r.l n. accreditamento 33 – corso n. 112336    crediti 5 
Corso ECM FAD - “Workbook in Pneumologia – Le Polmoniti” – Provider Consorzio  
 Formazione Medica S.r.l accreditamento  n. 33 – corso n.131626  crediti 5 
Corso ECM FAD - “Epidemie e pandemie: la pratica clinica e la gestione degli interventi  
 al tempo della globalizzazione”” – Provider  Consorzio Formazione Medica S.r.l 
  accreditamento  n. 33 – corso n.118773     crediti 10 
Corso ECM FAD - “Cardiopatia ischemica cronica sintomatica: il nuovo che avanza dopo 
  oltre 100 anni di nitroderivati” – Provider   Consorzio Formazione Medica S.r.l 
 accreditamento  n. 33 – corso n.126879     crediti 3 
Corso ECM FAD - “I bisogni insoddisfatti della cardiopatia ischemica cronica. Siamo in linea  
 con le linee guida: possiamo fare meglio?” – Provider - Consorzio Formazione  
 Medica S.r.l. accreditamento  n. 33 – corso n.130275.    crediti 5 
Corso ECM FAD - “La Guardia Medica” – Provider Consorzio Formazione Medica S.r.l  
 accreditamento  n. 33 – corso n.139709     crediti 20 
Corso ECM FAD – “Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti.  
 I modulo: elementi teorici della comunicazione.” – Provider Fnomceo, accreditamento  
 2603 – corso n. 129087.        crediti 12 
Corso ECM FAD – “Il trattamento dell’ipotiroidismo in Medicina generale: consapevolezza  
 e conoscenza” – Provider Metis Srl, accreditamento n. 247,  – corso n. 115874 crediti 20 
CorsoECM FAD –“Disturbi del comportamento alimentare” – Provider ISS – accreditamento 
 n.2224 – corso n. 126934       crediti 48  
Corso ECM FAD - “Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate” 
 Provider FNOMCeO n. 2603, Corso n. 142947    crediti 10 
Corso ECM FAD - “Salute e ambiente: pesticidi, cancerogenesi, radiazioni ionizzanti, campi  
 elettromagnetici e antibioticoresistenza” 
 Provider FNOMCeO n. 2603, Corso n. 121555    crediti 15 
Corso ECM FAD - “Allergie e intolleranze alimentari” Provider FNOMCeO n. 2603,  
 Corso n. 149148        crediti 10 
Corso ECM FAD - “Blood pressure forum: vascular aging in practice” – Provider Consorzio  
Formazione Medica S.r.l accreditamento  n. 33 – corso n.137308   crediti 5 
Corso ECM FAD - “Microbiota intestinale, disbiosi e ripristino dell’equilibrio; implicazioni  
fisiopatologiche e cliniche” – Provider Consorzio Formazione Medica S.r.l - accreditamento   
n. 33 – corso n.118782        crediti 10 
Corso ECM FAD - “Hypertension and therapeutic management: fenotipi, efficienza, aderenza”   
 Provider Consorzio Formazione Medica S.r.l - accreditamento  n. 33 –  
 corso n.137315        crediti 5 
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Corso ECM –FAD “sindrome della apnee ostruttive nel sonn (OSAS). L’approccio  
multidisciplinare” – Provider ADN Cronos Salute – accreditamento n. 765 – corso  
n. 152756 edizione 1        crediti 3 
Evento ECM “Il Paziente con ipertrofia prostatica benigna e le sue comorbidità”,  
Vibo Marina 29/10/2016 – Provider N. 4596 – accreditamento N. 156377  crediti 5 
Congresso Regionale FADOI Calabria -  Catanzaro 4-5 Novembre 2016 – Provider Fadoi –  
evento formativo n. 428-164257 edizione n.0      crediti 13,5 
Congresso “Pneumo Magna Graecia – III edizione”, Università Magna Graecia di  
Catanzaro 10-11- novembre 2016, Provider 555, evento 165.134   crediti 12 
Corso ECM “Salute e sicurezza sul lavoro: stress lavoro correlato nelle organizzazioni  
Sanitarie” – Provider: 1519-170286- ed 9  – Lamezia Terme 22 Novembre 2016  crediti 8 
 
ANNO 2017  = 149.9 
 
Corso ECM:  “Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione“ - Provider:  
FNOMCeO  2603,  Evento formativo FAD codice ECM 177399               crediti 12 
Corso ECM FAD “Apnee ostruttive nel sonno” – Provider AIPO Associazione 
Italiana Pneumologi Ospedalieri - accreditamento n. 5079    crediti 33 
Corso ECM FAD “Asma e BPCO: appropriatezza prescrittiva in presenza di co-morbidità” – 
Provider INFO&MED n. 275, evento ECM accreditamento n. 178952   crediti 6 
Corso ECM FAD “Gestione delle riacutizzazioni nei pazienti con BPCO” – provider  
Dynamicom Education n. 181 – accreditamento n. 178329    crediti 6 
Corso ECM “Pneumofocus Celebration” – Giardini Naxos (ME) 12-13 maggio 2017  
Provider 187247 – accreditamento 555            crediti 3,9 
Corso ECM FAD : “La meningite batterica: epidemiologia e gestione clinica.” 
Provider FNOMCeO,2603, corso n. 194350       crediti 8 
Corso ECM FAD : “la lettura critica dell’articolo medico-scientifico” 
Provider FNOMCeO,2603, corso n. 180659       crediti 5 
Corso ECM FAD : “L’infezione da virus Zika.” Provider FNOMCeO,2603,  
corso n. 180630          crediti 10 
Corso ECM FAD : “Malattie polmonari: asma. Biologia, epidemiologia, presentazione  
clinica, gestione.” Consorzio Formazione Medica s.r.l, n. 33, corso n. 177759  crediti 10 
Corso ECM FAD : “Workbook in pneumologia: la tubercolosi (TBC) polmonare”.  
Consorzio Formazione Medica s.r.l, n. 33, corso n. 188310    crediti 5 
Corso ECM FAD : “Rinite allergica, orticaria: sintomi, cause, diagnosi e cura”.  
Dynamicom Education s.r.l, n. 181,  corso n. 191040     crediti 5 
Corso ECM FAD : “Trapianto d’organo, immunosoppressione e importanza degli aspetti 
di farmacocinetica”.Dynamicom Education s.r.l, n. 181,  corso n. 177950   crediti 5 
Corso ECM FAD : “Il Codice di deontologia medica”. Provider: FNOMCeO 2603, 
Evento formativo FAD codice ECM 196733      crediti 12 
Corso ECM: “IOS ipertensione, osteoporosi, disturbi del sonno”. Provider Fondazione  
Fadoi n. 428, evento n. 178695, Feroleto Antico 25 febbraio 2017   crediti 6 
Corso ECM “Rivalutazione funzionale ed ottimizzazione della gestione del paziente con  
BPCO: Lo specialista incontra il Medico di Medicina Generale”, Provider Studio A&S 
n. 565, evento accreditato ECM n. 197584, Vibo valentia, 7 Ottobre 2017          crediti 8 (relatore) 
Congresso Regionale FADOI “La clinical Governance, l’internista, i dipartimenti, il Territorio” 
Provider ECM Fondazione FADOI n. 428 – Catanzaro 10-11 Novembre 2017  crediti 15 
 
ANNO 2018 – CREDITI  102 (117.2) 
 
Corso FAD “Genetica e genomica pratica” – Istituto superiore di sanita  - Provider n. 2224 
Evento n. 183020         crediti 30 
Corso FAD “La presa in carico del paziente con ostruzione bronchiale cronica” – Provider  
n. 1540 Delphi International SRL – evento n. 1540-217158    crediti 1 
Corso FAD “Asma e BPCO: appropriatezza prescrittiva in presenza di co-morbidità” 
Provider IN&FO&MED srl n. 275 – evento n. 211522    crediti 6 
Corso FAD “I marcatori tumorali”- Provider FNOMCeO n. 2603 – evento n. 218016 crediti 10 
Corso FAD “workbook in pneumologia: test funzionali respiratori nella pratica clinica” 
Provider Consorzio formazione medica s.r.l. n. 33, evento n. 199286   crediti 5 
Corso FAD “Lo strumento EBSCO: un sistema di supporto decisionale EBM nella pratica 
 clinica quotidiana”. Provider: FNOMCeO, n. 2603. Evento n. 208351   crediti 2 
Corso FAD “nuovo concetto di salute e strategie di accompagnamento paziente affetto  
da patologia cronica la bpco come caso paradigmatico di una nuova modalita” –  
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Provider  METIS SRL n° 247. evento N.211589 - Edizione 1     crediti 6 
Corso FAD “Le nuove terapie del diabete tipo 2” - Provider Standard Delphi International  
Srl Accreditamento n. 1540 - evento formativo n. 1540-217370, edizione n. 1  crediti 1 
Corso FAD “La vaccinazione antinfluenzale nel setting della medicina generale: nuovi 
Strumenti, nuove strategie” - Provider Standard METIS Srl Accreditamento n. 247 –  
evento formativo n. 203113, edizione n. 1      crediti 10 
Corso FAD “Medea: management del paziente con malattia venosa cronica” – Provider  
Dynamicom Education SRL n. 181, evento n. 191749, edizione n.1   crediti 5 
Corso FAD “Workbook in pneumologia: embolia polmonare” – Provider Consorzio Formazione  
Medica srl n. 33, evento formativo 222427, edizione 1     crediti 5 
Corso FAD “La legge sulla responsabilità professionale: obiettivi e prospettive” – Provider  
ADNkronos salute SRL accreditamento n. 765, evento 225561, edizione 1  crediti 3 
Corso FAD “OSA – terapia e Follow-up” – Provider AIPO (Associazione Italiana Pneumologi  
Ospedalieri n. 5079 – evento n. 230735, edizione 1     crediti 9 
Corso FAD “OSA – Clinica e Diagnosi” – Provider AIPO (Associazione Italiana Pneumologi  
Ospedalieri n. 5079 – evento n. 230727, edizione 1     crediti 9 
Congresso Regionale FADOI Calabria 2018 – Provider Fondazione FADOI n. 428 -  
Reggio Calabria 16-17 Novembre 2018      crediti 11,2 
Corso tematico “Emogasanalisi” nel contesto del Congresso Regionale FADOI Calabria 2018 
 – Provider Fondazione FADOI n. 428 - Reggio Calabria 15 Novembre 2018   crediti 4   
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Elenco delle principali lezioni/relazioni tenute a Corsi e Convegni Scientifici 
dal Dott. Valerio Manno 

 
1. Un paziente guarito dal diabete e dall'ipertensione: case report - Corso FADOI "Ipertensione e diabete mellito" - Vibo Valentia, 
22/6/2002 
 
2. La terapia anticoagulante: quando e come. - Corso ECM “Cardiologia pratica ed ecocardiografia clinica” - Vibo Valentia 18-
26/10/2002 
 
3. Ipertensione polmonare e cuore polmonare cronico - Corso “Urgenze mediche in geriatria” - Vibo Valentia 11/4/2003 
 
4. L’equipe medico-infermieristica in una U.O. di Medicina Interna - Corso “La Medicina d’Urgenza dall’extramoenia all’intramoenia” - 
Vibo Valentia 14/6/2003  
 
5. Modalità di conduzione della Terapia Anticoagulante Orale - Seminario FADOI Multitematico di Medicina Interna - 9 settembre 2003 
- Catanzaro - Ospedale Ciaccio 
 
6. Il Paziente con insufficienza respiratoria in reparto - Corso “Urgenze mediche in geriatria” - Vibo Valentia 10/10/2003 
 
7. Una strana angiopatia. Case report - 1a conferenza nazionale Gerontologica, Soriano Calabro, 14/2/2004 
 
8. Le arteriopatie obliteranti periferiche: epidemiologia e clinica - Corso “Le arteriopatie obliteranti periferiche: dalla diagnosi alla 
terapia - Vibo Valentia, 29/5/2004 
 
9. L'equilibrio acido-base: un approccio pratico all'interpretazione dell'emogasanalisi - Corso "Percorsi diagnostico terapeutici nelle 
malattie e urgenze cardiovascolari e rianimatorie" - Vibo Valentia, 23/10/2004 
 
10. L'emogasanalisi: interpretiamo insieme l'equilibrio acido-base - Corso "Medicina d'Urgenza: le urgenze cardiorespiratorie - Vibo 
Valentia 27/11/2004 
 
11. La terapia anticoagulante nell’Anziano - 2a conferenza Nazionale Gerontologica - Soriano Calabro - 1-2 aprile 2005 
 
12. Obesità, sindrome metabolica e tromboembolismo venoso: un problema per il clinico ? - 3a conferenza Nazionale Gerontologica - 
Soriano Calabro 31/3/2006 
 
14. L'ipertensione polmonare cronica tromboembolica: fisiopatologia - Corso "Disturbi della circolazione polmonare" - Vibo Marina 
22/4/2006 
 
15. L'emogasanalisi: metodologia, fisiologia, utilità clinica - Corso "La Medicina d'Urgenza dall'extra all'intramoenia - le urgenze 
respiratorie e traumatiche" - Vibo Valentia, 17/6/2005 
 
16. L’asse ipotalamo ipofisario - Corso di Aggiornamento per tecnici di laboratorio dell’Azienda Sanitaria di Vibo valentia - Vibo V., 
15/12/2006 
 
17. L’emogasanalisi e la saturimetria - Corso  FADOI “Precorri:alla ricerca di una metodologia comune per ridurre il rischio respiratorio” 
- Reggio Calabria 29/9/2007 
 
18. Caso clinico: un Paziente iperteso diabetico – Workshop sulle malattie cardiovascolari – Corso ECM – Vibo Valentia Marina -8 
marzo 2008 
 
19. La diagnosi precoce dell’insufficienza respiratoria nell’anziano – 5° conferenza nazionale gerontologica – Soriano Calabro – 4 
aprile 2008 
 
20.  Obesità ed insufficienza respiratoria – 3° Congresso interdisciplinare “la qualità della vita nella senescenza” – Vibo Valentia - 2 
maggio 2008 
 
21. L’epidemiologia del fumo in Italia – Corso ECM Ordine dei Farmacisti della Provincia di Vibo Valentia – 10 maggio 2008 
 
22. La dipendenza da nicotina - Corso ECM Ordine dei Farmacisti della Provincia di Vibo Valentia – 10 maggio 2008 
 
23. L’inquadramento clinico della sincope - Corso di aggiornamento obbligatorio Aziendale - “La sincope” - Pizzo – 3 e 9  giugno 2008 
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24. Insufficienza respiratoria, obesità e OSAS – Congresso Regionale FADOI Calabria, Crotone, 5 dicembre 2008 
 
25. Le malattie croniche ostruttive come concausa aggravante in Medicina Interna – Corso di aggiornamento AIPO “Corso di 
Spirometria” – Reggio Calabria 28/2/2009 
 
26. la profilassi del tromboembolismo venoso nel paziente anziano non chirurgico - 6° conferenza nazionale gerontologica – Soriano 
Calabro – 27-28 marzo 2009 
 
27. L’insufficienza respiratoria nel paziente anziano con BPCO - 6° conferenza nazionale gerontologica – Soriano Calabro – 27-28 
marzo 2009 
 
28. Gli esami strumentali e di laboratorio: dalla teoria all’interpretazione – Seminario del Corso di Laurea in Infermieristica – Facoltà di 
Medicina dell’Università di Catanzaro – Pizzo, 3 aprile 2009  
 
29. Cuore e cervello da scoagulare: anticoagulanti, antiaggreganti o entrambi? – Convegno “La vita è bella anche quando è sera: la  
qualità della vita nella senescenza” – 16-18 aprile 2009 – Vibo Valentia 
 
30. La Diagnosi e la valutazione di gravità nella BPCO: curare pazienti e non curve spirometriche. – Convegno interregionale FADOI  
“La gestione della BPCO nella Medicina Interna – Matera 23-24 aprile 2009 
 
31. Fisiopatologia e diagnostica funzionale della BPCO  - Corso di formazione Aziendale “La Gestione del paziente con 
Broncopneumopatia cronica ostruttiva: un percorso integrato tra Territorio ed Ospedale” – Pizzo Calabro 1 luglio 2009 
 
32. Lezioni di Informatica di base – Corso di formazione Aziendale – 3,9,10,16,17,23 luglio 2009, 10,11,17,18,25,25 settembre 2009 – 
Pizzo Calabro (VV). 
 
33. Elementi di Fisiopatologia Respiratoria  - Corso di formazione Aziendale “L’insufficienza Respiratoria acuta e la NIMV: dal territorio 
all’Ospedale” – Pizzo Calabro 1,2 dicembre 2009. 
 
34. Fisiopatologia del sistema renina – angiotensina - aldosterone  - Corso teorico- pratico per i Laboratori – Corso di formazione 
Aziendale – 9,10 dicembre 2009 – Pizzo Calabro (VV) 
 
35. La sepsi: definizione ed epidemiologia – Corso di formazione aziendale “Sepsi e dosaggio della procalcitonina: aspetti clinici e 
diagnostici” – Pizzo calabro, 25 marzo 2010 
 
36. Terapia antibiotica e non nelle riacutizzazioni delle BPCO nell’anziano. – Tavola Rotonda - “settima Conferenza Nazionale 
Gerontologica – l’importanza della prevenzione e la necessità delle cure nell’anziano fragile: bisogni rilevanti e risposte adeguate – 
Soriano Calabro, 24 aprile 2010 
 
37. Dalla BPCO alla sindrome infiammatoria sistemica. – 5° Congresso Interdisciplinare “La vita è bella anche quando è sera, ovvero 
la qualità della vita nella senescenza” – Vibo valentia, 10-12 giugno 2010 
 
38. Fumo: tra salute e costi sanitari: caso clinico interattivo – Corso Università Magna Gracia – Vibo valentia 1-2 Ottobre 2010 
 
39. Dalla BPCO all’insufficienza respiratoria - Congresso regionale FADOI – Vibo Valentia 22,23 ottobre 2010. 
 
40.  La gestione dell’insufficienza respiratoria – Congresso Regionale ANIMO- Vibo Valentia 23 Ottobre 2010 
 
41. Cardiopatia e pneumopatia: comorbidità ad alto impatto nell’anziano - 6° Congresso Interdisciplinare “La vita è bella anche 
quando è sera, ovvero la qualità della vita nella senescenza” – Vibo Valentia, 26,27,28 maggio 2011 
 
42. Un caso di epatite colestatica da ticlopidina – 7° convegno di epatologia in Medicina Interna – Crotone 16 settembre 2011 
 
43. Il paziente critico con Insufficienza Respiratoria – Congresso regionale FADOI – Vibo Valentia 28-29 ottobre 2011. 
 
44. BPCO: un percorso condiviso da MMG e specialista” – Corso accreditato ECM – Vibo Valentia 12 Novembre 2011 
 
45. Un caso clinico complesso – Coso ECM “La BPCO: dalla fisiopatologia alla clinica. Conosciamo tutto?” – Catanzaro  Campus 
Universitario “S. Venuta” – 31 marzo 2012.  
 
46. Epidemiologia e diagnostica della BPCO in Medicina Interna – Congresso Regionale FADOI – Vibo Valentia, 12-13 Ottobre 2012 
 
47. Trattamento Farmacologico della BPCO – Corso ECM 54559 – “Profili di assistenza  e cura nel paziente respiratorio” – Vibo 
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Valentia 13 aprile 2013 
 
48. Diagnosi e Trattamento delle riacutizzazioni nella BPCO – Corso ECM 54559 – “Profili di assistenza  e cura nel paziente 
respiratorio” – Vibo Valentia 13 aprile 2013 
 
49. Esercitazioni Teorico pratiche sugli equilibri in Medicina: L’emogasanalisi – X conferenza Gerontologia Nazionale – Quale  
Geriatria per l’anziano fragile nel III millennio – Serra S. Bruno (VV) – 31/5 –1/6/2013 – Accreditato ECM 
 
50. Le malattie respiratorie da fumo, - Corso di formazione “Prevenzione e trattamento del tabagismo”, Pizzo (VV), 18/10/2013 – 
accreditato ECM (ASP Vibo Valentia) 
 
51. Approccio al paziente con scompenso cardiaco e comorbidità – Congresso regionale FADOI –Scalea (CS), 30/11/2013 – 
accreditato ECM 
 
52. La Sarcoidosi – Convegno dell’ordine dei Medici di Vibo Valentia – Presso la sala convegni dell’Ordine – 30/4/2014 
 
53. Dalla BPCO e dall’asma bronchiale all’ipertensione polmonare: quale terapia nell’anziano. – XI Conferenza Gerontologica 
Nazionale – La scommessa del futuro: la longevità attiva – Serra S. Bruno 30-31/5/2014 – Accreditato ECM n. 91338 
 
54. Corso ECM nell’ambito del programma nazionale “Eureka”, con il patrocinio SIMG – BPCO – relatore Unico – Sottodiagnosi e 
sovradiagnosi della BPCO – Gestione integrata Ospedale territorio della BPCO in fase di satbilità – Le riacutizzazioni – Gestione 
integrata Ospedale – territorio della persona con BPCO grave – La spirometrai: quale valore diagnostico – Come identificare i pazienti 
da sottoporre a spirometria. 7,5 crediti formativi – 22 Novembre 2014 – Ospedale Jazzolino – Vibo Valentia 
 
55. La gestione dell’asma e della BPCO: inquadramento, trattamento e follow up  - Corso ECM “La Malattia cronica in Farmacia”, Vibo 
Valentia, 29 Novembre – Sala Congressuale di Federfarma. 
 
56.  BPCO: Il trattamento farmacologico tra obiettivi a breve e lungo termine – Congresso Regionale FADOI – Scalea (CS) – 5 
dicembre 2014 
 
57. Insufficienza respiratoria acuta e NIV: corso interattivo. - Congresso Regionale FADOI – Scalea (CS) – 6 dicembre 2014 
 
58. Sessione Congiunta Fadoi /Anìmo – La Gestione globale della complessità clinica ed assistenziale. Modelli gestionali in Medicina 
Interna: la BPCO - Congresso Regionale FADOI – Scalea (CS) – 6 dicembre 2014 
 
59. Dalla fisiopatologia alla massimizzazione della broncodilatazione;  Come massimizzare l’aderenza alla terapia; Corso ECM “BPCO 
House, provider n. 309, Vibo Valentia 14 marzo 2015 
 
60. L’infiammazione cronica nella patologia asmatica. Corso ECM “asma ritorno al futuro”, accredito Agenas n. 110-128582 – Vibo 
Valentia 20 giugno 2015 
 
61. Nuovi farmaci: innovazione farmacologica, innovazione tecnica, ed innovazione strategica. Corso ECM “asma ritorno al futuro”, 
accredito Agenas n. 110-128582 – Vibo Valentia 20 giugno 2015 
 
62.  Emogasanalisi ed insufficienza respiratoria -  Corso interattivo: insufficienza respiratoria e NIV – Congresso Regionale Fadoi 
Calabria – Lamezia Terme 27 Novembre 2015 – accreditato ECM Provider 428 
 
63. Sindrome delle apnee notturne: up-to-date – sessione Malattie dell’apparato Respiratorio - Congresso Regionale Fadoi Calabria – 
Lamezia Terme 27 Novembre 2015 – accreditato ECM Provider 428 
 
64. Aspetti fisiopatologici differenziali fra Asma e BPCO – Corso ECM “MALATTIE RESPIRATORIE: Linee Guida, Real Life e 
Comorbilità. Casi Clinici emblematici” - Vibo Valentia 5 dicembre 2015 – Corso accreditato ECM. 
 
65. L’asma bronchiale nell’Anziano – XIII Conferenza gerontologica Nazionale “Il percorso della geriatria moderna dalla cura 
all’anziano fragile alle cure di fine vita” – Serra San Bruno 24 giugno 2016 – Accreditato ECM 
 
66. Ipertrofia prostatica benigna e comorbidità: interazioni farmacologiche nei pazienti pluritrattati -  Corso ECM “Il paziente con 
ipertrofia prostatica benigna e le sue comorbidità” – Vibo Valentia Marina 20 Ottobre 2016 – accreditamento N. 4596-156377 
 
67. L’insufficienza Respiratoria acuta: la gestione nei reparti di medicina interna – Congresso Regionale FADOI Calabria – Catanzaro 
4-5 novembre 2016 – accreditamento ECM Provider 428. 
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68.  Esperienze di Trattamento di pazienti BPCO. – Corso ECM “Pneumo Experience – La gestione integrata del paziente con 
BPCO”. Vibo Valentia – 3 dicembre 2016 – accreditamento ECM provider N.93  
 
69.  Principi base della spirometria – Corso ECM309 – 168968 - “A-BI-C: Air BPCO Internisti Calabria” – 10 dicembre 2016 – Hotel T 
– Feroleto Antico (CZ) 
 
70. Apnee del sonno, ipertensione polmonare e rischio cardio-vascolare nell’anziano – Congresso ECM XIV Conferenza 
Gerontologica Nazionale – “Come garantire una vita lunga e sana  - Serra San Bruno 5-6 maggio 2017 – accreditamento n. 185479 
 
71. Ottimizzare la Gestione della BPCO: diagnosi precoce, appropriatezza terapeutica e aderenza al trattamento – Corso ECM 
“Rivalutazione funzionale ed ottimizzazione della gestione del paziente con BPCO. Lo specialista incontra il Medico di Medicina 
Generale”, Provider Studio A&S n.565- evento n. 197584 -  Vibo valentia, 7 Ottobre 2017. 
 
72. Ottimizzare gli outcome clinici in BPCO. Corso ECM “Rivalutazione funzionale ed ottimizzazione della gestione del paziente con 
BPCO. Lo specialista incontra il Medico di Medicina Generale”, Provider Studio A&S n.565- evento n. 197584 -  Vibo valentia, 7 
Ottobre 2017. 
 
73. Rivalutazione funzionale del paziente BPCO: acquisizione ed interpretazione dei dati spirometrici. Corso ECM “Rivalutazione 
funzionale ed ottimizzazione della gestione del paziente con BPCO. Lo specialista incontra il Medico di Medicina Generale”, Provider 
Studio A&S n.565- evento n. 197584 -  Vibo valentia, 7 Ottobre 2017. 
 
74. Come prevenire le Riacutizzazioni. Corso ECM “Rivalutazione funzionale ed ottimizzazione della gestione del paziente con BPCO. 
Lo specialista incontra il Medico di Medicina Generale”, Provider Studio A&S n.565- evento n. 197584 -  Vibo valentia, 7 Ottobre 2017. 
 
75. BPCO (Broncopneumopatia cronica ostruttiva) e comorbidità -  Congresso ECM “Giornate Internistiche Calabresi – Provider ID 
858 – Evento n. 181953 – Crotone – 20-21 Ottobre 2017  
 
76. Cateteri Venosi centrali in Medicina Interna – relazione nell’ambito del “Corso teorico-pratico sulla PICC – In qualità di 
Responsabile Scientifico del Corso – Congresso Regionale FADOI 10-11- Novembre 2017  – Catanzaro 10 novembre 2017  
 
77. Approccio all’emogasanalsi e alla sua rapida interpretazione – relazione  nell’ambito del Corso di Emogasanalisi in qualità di 
Coordinatore Scientifio – Provider Fondazione FAdoi n. 428 - Congresso Regionale FADOI Calabria  – Reggio Calabria 15 novembre 
2018 

 
Ha partecipato in qualità di moderatore ai seguenti convegni scientifici 

 
2013 
 
Congresso Regionale della SIMI - Società Italiana di Medicina Interna – sezione Calabria – Simposio: “terapia antiaggregante ed 
anticoagulante: up to date” - Catanzaro, Campus Universitari Magna Graecia – 12-13 aprile 2013 
 
2014 
 
Congresso Regionale SIMI – Società Italiana di Medicina Interna – Catanzaro Campus Universitario Magna Graecia – sessione 
“Nuovi anticoagulanti orali” – 11-12 aprile 2014 
 
2015 
 
Congresso Regionale SIMI – Società Italiana di Medicina Interna – Catanzaro Campus Universitario Magna Graecia – sessione 
“Cuore – polmone: un link sempre più stretto” – 17-18 aprile 2014 
 


